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 Acroesport
Tauler de viatger
 Cursa running
Jocs aquàtics

5
Atrapa somnis
Circuit d’entrenament
Jocs aquàtics

6
Acro ioga
Taller Origami
Bons hàbits: piràmide
Jocs aquàtics

7
Plumó cooperatiu
Esports suaus
Orientació
Jocs aquàtics

8
Taller bodypaint
Taller de bumerang
Fit dance
Jocs aquàtics

11
Taller bijuteria
Gimcana de coneixement
Torneig ping-pong 
Jocs aquàtics

12
Bodyball
Crucigrama d’idiomes
Esports de raqueta
Jocs aquàtics

13
Taller Joc de taula gegant
Esports adaptats
Jocs aquàtics

14
Juga’m a jocs de taula
Cursa espartana
Taller de malabars
Jocs aquàtics

15

FESTIU

18
Entrenament en parelles
Endevina la cultura
Ringopica
Jocs aquàtics

21 22

2on CICLE I ESO

25 26 27 28

20

DINÀMIQUES DE
PRESENTACIÓ
 Jocs d’estratègia i esportiu
Esports alternatius

19
Creació d’un trencaclosques
gegant reciclat
Beisbol
Jocs aquàtics

Gimcana esportiva
Rei de la pista
Taller reciclem!
Jocs aquàtics

Monopoly actiu
Iniciació esports suaus:
Pilates
Jocs aquàtics

Atrapa la bandera
Torneig esports
col·lectius
Jocs aquàtics

Creació selles casolans
Pinfubote
Mindfulness
Jocs aquàtics

Polis i cacos
Esports individuals
Taller marc de foto 
Jocs aquàtics

Taller record: camisetes
Rugby
Jocs aquàtics

FESTA FINAL
D’ESTIU

29

Got talent
Gimcana de pistes
Jocs aquàtic


