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L
ENSALADA DE VERAN
CANELONES DE CARNE ENSALADA PASTA TRICOLOR ARROZ 3 DELICIAS q S " .D . o (p "A
pimiento rojo, atin y huevo m"
TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA SALCHICHAS DE CERDO CON MERLUZA AL HORNO CON SAL% ‘)E' JJ’J' +J
4 v
(lechuga, cebolla y zanahoria) MENESTRA ROLEC AIHORNO CON FATATAS FSADAS TOMATE Y JUDIAS VERDES' 4 ) ) )
J \
DEQIINGA
. - v
FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA
7 8 9 10 a sénl
ENSALADA MIXTA (lechuga, tomate, ARROZ CON VERDURAS (CALABACIN, 2 ESPAGUETTIS CON SALSA DE TOMATE Y
aceitunas y zanahoria) CHAMPINONES Y ZANAHORIA) RIENESTRADE YERDURAS FRAMBODE B e OREGANO-
STOP FOOD WASTE v
POLLO AL HORNO CON PATATAS TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA HAMBURGUESA MIXTA CON PATATAS LOMO SAJONIA EN SU JUGO CON P/w ;
VARITAS DE MERLUZA CON ISANTE
ASADAS (lechuga, maiz y aceitunas) FRITAS ENSALADA (lechuga, mezclum, zanahoria) 3 HENCONIGUIS 2
Skaol
FRUTA LACTEO FRUTA FRUTA FRUTA k
14 15 16 17 18
5 JUDIAS VERDES SALTEADAS CON TABOULE (limén, Hierba buena, cilantro y - e
MACARRONES CON BECHAMEL GARBANZOS ALINADOS FIAMBRE DE PAVO tomate fresco) ENSALADILLNONV&RTETE‘
'
EN SU GUARDiAN!
ALBONDIGAS DE MERLUZA CON S e
EN?ALA;ASUECHU 5 Ue inf)o TORTILLA FRANCESA CON ENSALADA ESTOFADO DE CERDO CON SALSA DE POLLO FINAS HIERBAS CON ZANAHORIA Y MERLUZA AL HORNO CON, PICADA Y-
zanahoriga)’ BEDIROY, (lechuga y tomate) MOSTAZA Y ARROZ JUDIAS VERDES ENSALADA (lechuga, maiz y aceitunas))
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
21 22 23 24 25
ARROZ 5 DELICIAS A D R DE VERAND (patat ARROZ A LA CUBANA MACARRONES A LA CAREONARA ENSALADA DE ALUBIAS
pimiento rojo, atun y huevo duro)
MERLUZA AL HORNO CON SALSA DE LOMO SAJONIA CON ENSALADA TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA POLLO AL HORNO EN SU w ”o
LIMON CON TOMATE NATURAL ALBONRIGAS MUCTASEEAIS RDINERS (lechuga, pimiento verde y maiz) (Lechuga, cebolla y zanahoria) PATATAS hk/%\o
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA \\j
28 29 30 31
PASTA CON SALSA NAPOLITANA PAELLA DE VERDURAS TRAMPO DE GARBANZOS ARROZ CON VERDURAS

TORTILLA DE PATATA CON JUDIAS
VERDES

MERLUZA AL CALDO CORTO CON
GUISANTES

FRUTA FRUTA

POLLO AL HORNO CON ENSALADA

LOMO SAJONIA CON PURE DE PATATA b K
(lechuga, maiz y aceitunas verdes)

LACTEO FRUTA
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, REFORZANDO NUESTRO COMPROMISO DE FAVORECER
EL BIENESTAR DE TU FAMILIA A TRAVES DE UNA ALIMENTACIGN SALUDABLE Y SOSTENIBLE.
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Empresa adherida al PLAN de colaboracién para la mejora de la composicién de los alimentos y bebidas y otras medidas 2020

En caso de alergias o intolerancias procurar una buena alir i6n sustituyendo los alimentos no tolerados por otros dentro de la misma familia.
Nuestra empresa somete a congelacién el pescado que vaya a ser consumido crudo o poco hecho, seguin establece el RD 1420/2006. Segtin lo establecido en el RE 1169/2011, la cocina dispone de informacién sobre el contenido en alérgenos de los mentis elaborados.

Sml%st



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

