COLEGIO LA PORCIUNCULA

RESTAURANTES COLECTIVOS INSULARES S.L.

MENU CORRESPONDIENTE AL MES DE JULIO DE 2025

LUNES MARTES 1 MIERCOLES 2 JUEVES 3 VIERNES 4
ESPAGUETIS
GRATINADOS E’S%DLSNDEL\SJRBEE% POTAJE DE LENTEJAS ~ CANELONES DE CARNE
MERLUZAALHORNO ~ CORDON B TORTILLA DE PATATAS CROQUETAS DE COCIDO
ENSALADA o ENSALADA ENSALADA
FRUTA Y HELADO FRUTA FRUTA
LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11
SOPA DE FIDEQS ESPAGUETIS ENSALADA DE ENSALADA DE PASTA  ~RROZ CON TOMATE
LOMO EMPANADO CON SALCHICHAS FRESCAS
s GRATINADOS GARBANZOS HAMBURGUESAS DE  ooN PATAdRS NRITAS
MERLUZA ROMANA POLLO ASADO TERNERA
ENSALADA ENSALADA
A GUR ENSALADA ENSALADA ENSALADA i
FRUTA Y HELADO FRUTA FRUTA Y YOGUR
LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18
MACARRONES CON SOPA DE ARROZ ENSALADA ITALIANA ENSALADA DE ﬁi&gi?ﬁég%%l\l
TOMATE ALBONDIGAS CON PESCADO AL HORNO CON  LENTEJAS e
PECHUGAS A LA PLANCHA VERDURAS VERDURAS TORTILLA DE PATATAS /80 JRAS
ENSALADA ENSALADA FRUTA Y HELADO ENSALADA B LADO
FRUTA FRUTA Y YOGURT FRUTA
LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25
SOPA DE FIDEOS MACARRONES CON ENSALADA DE PAGUETES
NUGUETTS DE POLLO  TOMATE GARBANZOS el SAELLA MIXTA
CON PATATAS FRITAS ~ SALCHICHAS FRESCAS ~ PECHUGAS DE POLLO AL
FILETE DE MERLUZA  LOMO CON PATATAS
ENSALADA DE AVE CON JUDIAS  CURRY
CON VERDURAS ASADAS
FRUTA VERDES ENSALADA
ENSALADA ENSALADA
ENSALADA FRUTA FRUTA Y HELADO FRUTA
FRUTA Y YOGUR
LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31
ENSALADA DE PASTA SOPA DE ARROZ ENSALADA TABULE SOTAJE DE LENTEJAS  ESPAGUETIS BOLOGNESA
MERLUZA CON PATATAS  ALBONDIGAS CON POLLO ASADO CON B ATatas  HAMBURGUESAS
AL HORNO VERDURAS TUMBET T A ENSALADA MIXTA
ENSALADA ENSALADA ENSALADA iyyan FRUTA
FRUTA FRUTA Y HELADO FRUTA Y YOGUR



